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Communiqué de presse : 

La Garonne au plus bas : l'EPTB Garonne, Gascogne et 
affluents pyrénéens procède aux lâchers d’eau les plus 

précoces jamais réalisés pour soutenir ses débits.  
 

Pour rappel, le Comité stratégique de soutien d’étiage de la Garonne s’est réuni le 17 juin 2026, sous la co-

présidence du préfet coordonnateur du sous-bassin Garonne et du président de l’Établissement Public 

Garonne, Gascogne et affluents pyrénéens (EPTB Garonne).  

Lors de cette réunion qui a rassemblé les représentants des services de l’État, de l’Agence de l’eau Adour-

Garonne, des gestionnaires de retenues, des usagers de l’eau et des associations de protection de 

l’environnement, l’EPTB Garonne et les services de l’État ont validé la stratégie de pilotage du soutien des 

débits d’étiage du fleuve qui sera mise en œuvre du 1er juillet au 31 octobre prochain.  

1. Une situation hydrologique très tendue nécessitant les premiers lâchers d’eau 

de l’EPTB Garonne 

Malgré une saison de recharge des eaux souterraines 2025-2026 satisfaisante et un enneigement pyrénéen 

favorable durant l’hiver, la vague de chaleur précoce observée au mois de mai a accéléré la fonte du 

manteau neigeux. La seconde vague de chaleur de fin juin a fortement accéléré la baisse du niveau d’eau 

de la Garonne et de ses affluents. Les débits observés à Toulouse sur la Garonne début juillet sont proches 

des valeurs de records secs pour la saison. 

Depuis plusieurs jours, l’EPTB Garonne suit quotidiennement la situation et s’est préparé en lien avec EDF 

à anticiper si besoin les lâchers de soutien d’étiage avant le 1er juillet. Si les pluies du 28 juin ont permis de 

retarder l’entrée en étiage de la Garonne aval, désormais la situation nécessite, afin de maintenir des 

niveaux satisfaisants dans la Garonne à la fois pour les usages (eau potable, irrigation, industrie) et pour les 

milieux aquatiques et la biodiversité, que l’EPTB Garonne démarre les lâchers de soutien des débits dans la 

nuit de jeudi à vendredi 3 juillet. Ce lâcher est le plus précoce jamais réalisé depuis 1993 et le début du 

soutien des débits de la Garonne. Ce déclenchement très tôt dans la saison montre le caractère exceptionnel 

de ce début de campagne. 

Ce premier lâcher de 7 m3/s est opéré depuis les retenues hydroélectriques d’EDF situées sur l’Ariège en 

amont de Foix, va soutenir les débits à Toulouse à partir de samedi matin et pourra être ajusté si les fortes 

chaleurs annoncées en début de semaine prochaine sont confirmées. Ainsi, les lâchers représentent près de 

10 % des débits naturels de la Garonne à Toulouse et pourront durant l’été représenter (avec des lâchers 

jusqu’à 20 m3/s) jusqu’à 40 %. 

En comparaison avec 2022, année de grande sécheresse avec des lâchers commencés le 9 juillet, l’année 

2026 se présente comme une année qui démarre avec une situation plus tendue.  

Ces lâchers vont permettre :  

• De couvrir les besoins en eau potable, estimés à 5 m³/s sur l’axe Garonne, soit près de 2 millions 

d’habitants en particulier sur toute la région toulousaine. 

• De préserver autant que possible les milieux aquatiques en maintenant un niveau d’eau suffisant, 

limitant l’impact des fortes températures sur le milieu. En effet, des débits d’eau trop faibles dans 

nos rivières conjugués à des températures de l’eau élevées mettent à risque la survie de 
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l’écosystème aquatique. La température de la Garonne au Bazacle (Toulouse) devrait dépasser les 

27°C durant le week-end après avoir déjà atteint les 26°C sur les derniers jours. Le lâcher depuis 

les réserves ariégeoises va permettre de limiter le réchauffement de la Garonne au Bazacle. 

• De compenser une partie des besoins agricoles et d’éviter de potentielles restrictions pour les 

prélèvements (uniquement sur les territoires avec des rivières/canaux réalimentés comme la 

Garonne). Avec les températures plus élevées sur mai et juin, les cultures ont un stade de 

développement avancé si bien que les besoins pour l’irrigation sont au maximum, avec presque 20 

jours d’avance sur les années plus classiques, et même quelques jours d’avance sur 2022. Les fortes 

températures de la semaine prochaine vont accentuer les prélèvements avec un pic en Garonne aval 

estimé autour de 40 m³/s, ce qui constitue là encore un record d’intensité et de précocité. Afin de 

mieux anticiper les besoins agricoles, l’EPTB Garonne travaille avec la Chambre d’agriculture de la 

Haute-Garonne pour une estimation des besoins à l’échelle du fleuve Garonne. 

L’EPTB Garonne suit quotidiennement la situation et en concertation avec les services de l’État et de 

l’Agence de l’eau Adour-Garonne, se tient prêt à ajuster les lâchers afin de maintenir les débits cibles 

définis. 

2. Un dispositif de soutien d’étiage Garonne renforcé 

Dans ce contexte, l’EPTB Garonne, aux côtés de ses partenaires (services de l’État, Agence de l’eau Adour-

Garonne, EDF et l’ensemble des gestionnaires de retenues), a mis en place tout un dispositif afin d’anticiper 

les effets des sécheresses estivales et de sécuriser les usages de l’eau. Ce dispositif de soutien d’étiage de 

la Garonne repose sur des contrats de coopération et de mise à disposition de volumes d’eau conclus avec 

plusieurs gestionnaires de retenues, principalement avec EDF. 

Ce dispositif a connu un renforcement majeur depuis 2019 avec une augmentation de 40 % des volumes 

mobilisable et de 120 % des capacités de restitution en débit par rapport aux contrats précédents. 

Ainsi, pour la campagne de soutien d’étiage 2026, près de 85 millions de m³ pourront être mobilisés, dont 

72,5 millions de m³ issus des retenues hydroélectriques exploitées par EDF sur les bassins de l’Ariège, de la 

Haute-Garonne, du Tarn et de l’Agout et du Lot. Le reste des volumes provient de retenues d’eau situées 

sur la plaine de la Garonne via le Touch et le système du canal de Saint-Martory (3,6 millions de m3), sur la 

plaine de l’Hers/Ariège via la retenue de Montbel (7 millions de m3 non garantis) et sur le Volvestre et l’Arize 

via la retenue de Filhet (2 millions de m3). 

Cette année marque également une évolution importante du dispositif avec la possibilité de mobiliser 

jusqu’à 8 millions de m³ depuis les réserves du Lot qui permettront d’améliorer le soutien des débits 

d’étiage en aval du bassin.  

3. Sobriété et autres actions 

Dans ce contexte, il est indispensable que la sobriété soit mise en place dans tous les usages comme il est 

important de poursuivre les économies d’eau dans la gestion des canaux (canal de Garonne, canal de Saint-

Martory). L’expérimentation relative à la recharge de la nappe de la Garonne est une piste pour compléter 

le soutien des débits en période estivale avec le projet sur la Haute-Garonne par Réseau31 et celui en Lot-

et-Garonne par l’EPTB Garonne. 

 
Contacts EPTB Garonne, Gascogne et affluents pyrénéens :  
 

Jean-Michel FABRE, président 06 87 81 95 48 
Nicolas CARDOT, prévisionniste gestion d’étiage 06 17 43 91 23 
Stéphane MARLIAC, responsable gestion quantitative, 07 78 16 24 13. 


